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	I. Studiets troværdighed
	

	1. Blev der sammenlignet grupper, der er veldefinerede og ens på alle væsentlige områder bortset fra den faktor der undersøges? 
	

	2. Blev symptomer/resultat og eksponering målt på samme måde i de grupper der sammenlignedes? og blev det gjort enten objektivt eller blindet med hensyn til eksponeringen?
	

	3. Var opfølgningsperioden tilstrækkelig lang og omfattede den alle patienter?

(ved kohortestudier)
	

	4. Er den tidsmæssige sammenhæng korrekt, d.v.s. er det tydeligt at eksponering kommer før symptomerne?


	

	5. Er der forsøgt beskrevet dosis-respons samvariation?


	

	II. Hvad er resultatet af undersøgelsen?
	

	6. Hvor overbevisende er sammenhængen mellem eksponeringen og symptomerne?
	

	7. Hvor præcis er vurderingen af risikoen?


	

	III. Kan jeg bruge resultaterne i forbindelse med mine patienter?

	8. Kan resultaterne bruges i min dagligdag?
	

	9. Hvilken størrelsesorden har risikoen?


	

	10. Bør jeg forsøge at standse den fortsatte påvirkning af patienten?


	


Når det drejer det sig om et case-control studie, læses tabellen lodret, og der angives Odds Ratio, OR, der beregnes
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NNH Number Needed to Harm: Hvor mange patienter der skal behandles for at påføre én patient bivirkningen, beregnes
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PEER, patient’s expected event rate: Hvor mange procent af patienterne der får bivirkningen/symptomer uden at være eksponeret/udsat for behandlingen.

Drejer det sig om et randomiseret forsøg eller et kohortestudie, læses tabellen vandret, og resultatet angives som Relativ Risiko, RR, der beregnes
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