Glaukom / Grgn Steer
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Indledning

e GLAUKOM

e Blandt de 4 hyppigste arsager til blindhed og
steerkt nedsat syn

e Jo tidligere GLAUKOM opdages og

behandles jo mindre er risikoen for udvikling
at synsfeltdetekter og blindhed.
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Indledning

e GLAUKOM

e 2 hovedtyper

> Den akutte (sna&vertvinklet )

» Den vedvarende (den abenvinklet)
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Det Akutte Glaukom

e Symptomer:

e Akut indsatten

e Kraftigt nedsat syn

e Ofte voldsomme smerter

e (jet er hardt og gmt

e Pupillen er middel dilateret og lys stiv
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Det Akutte Glaukom

e Pupillen er middeldilateret og lysstiv
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Det Akutte Glaukom

e Behandling:

e Kirurgisk
Akut: Laser iridotomi
Subakut: cataract extraktion

Medicinsk:
Glycerol, pilokarpin, IOP-s@nkende
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Det Vedvarende

Primaert Abenvinklet Glaukom

e Symptomer:
e Snigende over ar

Glaukom

e Synsieltdefekter til siderne senere kun

kikkertsyn og til sidst |

<un orienteringssyn

e Ingen smerter eller rgdt gje
e Djentrykket oftest kun let forhgjet.
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Flow af kammervaeske
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom

e Undersggelse:

e Djets tryk (5-21mmHg)
e Synsfeltmaling ved computer

e Digital fotografi af synsnerven og nethinden
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom

e Synsfeltmaling ved computer
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Glaukomatgs Papill
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom

e Digital fotografi af synsnerven og nethinden
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom

e Behandling:

e Medicinsk (gjendraber)

e Laser
e Operation
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Det Vedvarende Glaukom

Primaert Abenvinklet Glaukom

e (Ajendraber:

e Prostaglandin analoger: Xalatan,
Travatan, Lumigan

e Betablokkere: Timacar Depot,

Betoptic S

e Carbonanhydraseh@&mmere:
Trusopt, Azopt

e Miotika: Pilokarpin

e Adrenerge agonister: Alphagan
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Opsummering

e Hvis GLAUKOM opdages 1 tide kan
syedommen behandles og blindhed undgas

e Alle 1 risiko bgr undersgges
— Ved fgrste lesebrille (ca 40 ar)

— Alle 1 serlig risiko én gang om aret
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Hvor kan man finde yderligere
oplysninger?

(medicinhandbogen)
(gjenleger)
(patientforening)

(vaern om synet)
(Dansk blindesamfund)
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