
Formålsbeskrivelse for kursus i lægevagten  

Kurset i lægevagten er udviklet som en introduktion til det akutte arbejde i lægevagten. Det er målrettet 

yngre læger, der netop har påbegyndt deres hoveduddannelse i almen medicin, og som ønsker at opbygge 

stærke faglige og praktiske kompetencer inden for lægevagtsarbejdet. 

Formålet med kurset er: 

1. At opnå en grundlæggende forståelse af lægevagtens rolle og opgaver 

• Fokus er på håndtering af akut opståede somatiske og psykiske tilstande, forværring af 

kroniske sygdomme og mindre skader. 

• Undervisningen tager afsæt i de nationale faglige visitationsstandarder og sikrer, at 

deltagerne får kendskab til de nødvendige rammer og retningslinjer for lægevagtens 

arbejde. 

2. At øge evnen til prioritering og visitation 

• Telefon- og videovisitation udgør en central del af lægevagtens arbejde. 

• Kurset træner deltagerne i at træffe sikre og effektive beslutninger, herunder at vurdere, 

hvornår patienter skal henvises til egen læge, konsultation, hjemmebesøg eller indlæggelse. 

3. At opbygge praktiske færdigheder 

• Gennem case-baserede øvelser får deltagerne mulighed for at træne diagnostiske 

beslutningsprocesser i besøg- og konsultationsvagter. 

• Der lægges vægt på udvikling af en struktureret tilgang til journalføring og kommunikation. 

• Fokus er på typiske cases fra lægevagtens hverdag for at sikre en praktisk og anvendelig 

læring. 

4. At fremme samarbejde på tværs af sektorer 

• Kurset belyser lægevagtens samarbejde med akutafdelinger, kommunale aktører, politiet og 

psykiatrien. 

• Deltagerne får indsigt i, hvordan man sikrer en smidig overlevering af patienter og skaber 

sammenhængende patientforløb, selv under akutte forhold. 

5. Læring af tidligere klagesager 

• Kurset inkluderer en præsentation af udvalgte klagesager fra lægevagten med fokus på 

læring og forebyggelse. 

• Gennem analyse af sagerne identificeres typiske faldgruber, og deltagerne diskuterer, 

hvordan lignende fejl kan undgås. 

• Formålet er at styrke klinisk beslutningstagning og øge patientsikkerheden i vagtsituationen. 

 


